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Precizare semantica

In aceastd lucrare conceptul de mediu va fi inteles ca totalitatea conditiilor in care si care
contribuie la desfasurarea cursurilor online.

Introducere

Contextul epidemiologic impus de este o0 noutate, pentru multe specializari

SARS-CoV-2 a fortat aplicarea rapida a unor
masuri care au afectat toate domeniile vietii
noastre. Cea mai importanta provocare a
fost si este continuarea activitatilor, care
in multe cazuri a presupus o interventie
radicala in logica modelelor consacrate pana
atunci. Invatdimantul universitar se regiseste
intr-o astfel de situatie. O schimbare atat de
importantd ca trecerea de la invatamantul
fata in fata, fizic, la invatdmantul online
implica transformari pedagogice importante
cu necesare reevaludri ale didacticii. Chiar
dacd Invatamantul universitar online nu
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aceastd metodd a beneficiat anterior de o
atentie rarisima si avem marturii ale unor
practici izolate. Situatia s-a impus brusc si
transformarile au fost realizate din mers in
ideea de a ne adapta la aceasta modalitate de
predare. Chiar daca am parcurs o perioada
Intr-un astfel de sistem, drumul este abia la
inceput pentru a reusi sa cristalizam conduite
potrivite. Consider ca analiza efectelor
legate de mediu produse in interiorul actului
pedagogic ne poate conduce catre atitudini
pedagogice viitoare adecvate.
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Prezentarea obiectivelor

Aceasta lucrare isi propune sa prezinte
aspectele legate de mediu cu implicatii
pedagogice identificate in urma observatiilor
realizate dupa analizarea cursurilor de Joc si
improvizatie teatrald din cadrul masterului
interdisciplinar Pedagogii alternative si artd
teatrald in educatie (PED-ARTE) din cadrul
Facultdtii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

Metodologie

Lucrarea porneste de la analiza
contextelor generale cu efecte distructive
asupra actului didactic si continua cu
observatiile legate de mediu facute
asupra cursurilor online amintite mai sus.
Observatiile au fost obtinute prin analizarea
inregistrarilor audio-video a patru cursuri
de Joc si improvizatie teatrala, din cadrul
cadrul masterului interdisciplinar Pedagogii
alternative si artd teatrald in educatie
(PED-ARTE). Douad inregistrari apartin
cursului sustinut pentru anul I pe parcursul
semestrului al II-lea, anul universitar
2019/2020 si doua inregistrari pentru anul
[, semestrul I, anul universitar 2020/2021.

Am luat in considerare aspectele cu efecte
semnificative asupra actului didactic pe care
le-am identificat in toate cazurile analizate. In
trei inregistrari, cele de la anul I pe parcursul
semestrului al Il-lea, anul universitar
2019/2020 siuna de la anul I, semestrul I, anul
universitar 2020/2021, studentii au cunoscut
ca scopul inregistrarii este doar administrativ,
pentru justificarea activitatii. Ulterior, le-am
comunicat ca intentionez sa utilizez materialul
audio-video pentru o cercetare si au fost de
acord. La cea de-a patra inregistrare studentii
au fost informati la inceputul cursului ca este
posibil ca inregistrarea sa fie folosita si In scop
de cercetare, dar cd acest lucru nu implica si
difuzarea materialului audio-video, ci doar a
unor capturi video; studentii si-au dat acordul.

Diferente de atitudine a studentilor fata de
curs intre cele trei inregistrari, in care studentii
nu stiau de scopul analizei inregistrarii si a

Universitatea din Bucuresti in colaborare cu
Universitatea Nationald de Artd Teatrald si
Cinematograficd ,lon Luca Caragiale” din
Bucuresti, pe care le-am sustinut online pentru
anul I pe parcursul semestrului al Il-lea,
anul universitar 2019/2020 si pentru anul |,
semestrul [, anul universitar 2020/2021.

patra, cand au fost instiintati de la Inceputul
cursului, nu au fost identificate.

Cursul are o duratd de 3 ore. Durata
inregistrarilor este urmatoarea: 3 ore si 30
minute, 4 ore si 5 minute, 3 ore si 10 minute, 2
ore si 45 de minute. Cursul s-a desfasurat dupa
urmadtoarea structura: prezentarea obiectivelor
principale ale cursului, prezentarea si realizarea
practica a fiecarui obiectiv, reluarea succinta a
temelor realizate pe durata cursului respectiv
si sesiune de intrebari si raspunsuri finale.
Conventia cursului a fost ca nu ne ghidam cursul
in functie de timp, nu lucram sub presiunea
timpului, ci urmdrim atingerea obiectivelor
tinand cont de disponibilitatea studentilor; de
aceea apar diferente de durata a Inregistrarilor,
ceea ce Inseamnad duratd efectiva diferitda a
cursurilor; luand in considerare si posibilitatea
de ane oprilacererealor, daca suntem in situatia
de a constata cd nu mai existd randament si
disponibilitate; acest lucru s-a Intamplat la
ultima Inregistrare.

Numarul mediu de studenti participanti la
curs a fost de 34.

Continutul cursurilor este similar, cu
obiective specifice etapei in care a fost
inregistrat. Obiectivele generale, stiute de catre
toti studentii In timpul realizarii inregistrarilor,
au ramas constante: Punctul de concentrare,
accent pe Ce nu pe Cum, accent pe proces nu pe
rezultat, flexibilitate, libertate, autenticitate,
acceptare, acceptare si addugare, acceptarea
transformadrii, colegialitate.

Aspectele calitative care au fost urmarite
si analizate sunt cele care au reiesit din studiul
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literaturii specifice, urmarindu-se sursele care
abordeaza Invatarea online efectiva.

Metoda utilizatd pentru acest curs
se incadreaza in tipologia cunoscutd sub
denumireadesincron, adica formareaabilitatilor

si competentelor studentilor se realizeaza in
acelasi timp, In acelasi loc, la o ora fixata si
cunoscuta dinainte. Locul de desfasurare a fost
platforma de conferinte ZOOM.

Scurta prezentare a obiectivelor cursului

Cursul de Joc si improvizatie teatralad
isi propune, In mod esential, sa realizeze o
punte intre modelul consacrat si cunoscut
al comunicdrii si modelul particularizat
al acesteia, prezent in arta actorului, cu
scopul de a contribui calitativ in activitatile
ulterioare ale absolventilor. In mod
extrinsec, un obiectiv important este si acela
de aintelege corect principiile si modalitatea
de realizare a diferitelor exercitii si jocurile
teatrale, ce pot fi folosite in diferite situatii
specifice ulterioare.

Absolventul acestui program de studiu, din
perspectiva acestei discipline, va reprezenta
cazul tipic de formare interdisciplinar3, in care
se vor completa, se vor addauga, competente
din domenii si perspective diferite; in cazul
nostru stiintele pedagogice si arta actorului.
In consecinti, nu urmirim un antrenament
in urma caruia rezulta actorul, ci insusirea
unor abilitdfi comparabile cu ale acestuia; de
aceea uneori drumurile dintre antrenamentul
specific actorului si acest curs se Intrepatrund,
alteori au directii diferite.

Contexte preexistente cu efect distructiv asupra actului pedagogic

in perspectiva prezentului

Traind 1n timpul desfasurarii unui
evenimentsi participand lael, riscul de a nu mai
aprecia corect anumite contexte este destul de
mare. In opinia mea, pentru ca demersul pe care
mi l-am propus sa beneficieze de perspective
diferite, este important sa avem in vedere
anumite repere; de aceea am considerat ca este
bine sa reconstientizam riscurile preexistente
situatiei actuale care au efect distructiv asupra
actului pedagogic, pe care le cunoastem, le
putem identifica foarte usor si le putem izola
de aspectele specifice situatiei prezente, pe
care dorim sa le identificam si analizam.

Actul pedagogic, iIn general, este supus
esecului In anumite contexte; exista un
potential distructiv important. In continuare,
in urma analizei literaturii specifice, prezint si
atrag atentia asupra unora, ce au fost potentate
acum: obiectivitate versus subiectivitate,
incredere versus indoiala.

Obiectivitate versus subiectivitate

Metoda didactica dupa Ionescu, Chis
(2001) citat de Frumos (2008) ,inteleasa ca
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un anumit mod de a proceda, care tinde sd
plaseze persoana care invatd intr-o situatie de
invdtare” (p. 152), se sprijind pe ,0 practicd,
0 generalizare confirmatd din experienta
didacticd sau de experimentul psihopedagogic
care serveste la transformarea si ameliorarea
naturiiumane” (p.151). Cele doua caracteristici
ar trebui sa functioneze sinergic, cea de a doua
provocand-o pe prima. Realitatea ne arata, de
multe ori, cd lucrurile nu sunt atat de simple.
Tocmai experienta profesorului poate fi o
piedica in realizarea dezideratului de a pune
persoana care invata in situatia de a invata,
pentru ca il poate plasa pe profesor intr-o
pozitie subiectivd din care poate considera
ca stie aprioric ce practica functioneaza si pe
care trebuie sa o adopte. Din pacate, pedagogia
abordeaza indirect subiectul si are tendinta
de a-1 evita; problematica subiectivitaii
profesorului este regasita si dezbatuta larg
atunci, doar atunci, cand se aduce 1n discutie
evaluarea. Experienta profesorului este
importanta, nu pun in discutie acest lucru,
el trebuie sa aiba dinainte o strategie, chiar
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metode, dar este important sd fie atent daca ele
functioneaza si sa fie pregatit sa le abandoneze
in lipsa atingerii obiectivelor pe care si le
propune. Prin experien{a profesorului nu ne
limitam la experienta practica, ci addugam si
felul in care mi-am cristalizat gdndirea in raport
cu munca mea. Aici intervine instrumentul
pedagogiei autoreflexive, un domeniu foarte
putin cunoscut si la care se apeleaza foarte
rar. Warren (2011) aplicand acest instrument
pentru cazul sdu si pentru disciplinele pe
care le preda, sintetizeaza ca ,etica practicii
pedagogiei reflexive in care profesorii ar putea/
ar trebui sd se angajeze trece de la ceea ce cred
despre predare la de ce cred eu despre ceea ce
cred despre predare.” (p. 139) Pare un joc de
cuvinte, dar este un proces de autocunoastere
si de sinceritate. Utilitatea acestui demers se va
observa Intotdeuna in munca ulteriord, pentru
cd ma ajuta sa constientizez si sa-mi inteleg
propriiile subiectivitdti, ce pot interfera in
actul pedagogic.

Este greu de afirmat dacad exista practici
care sa se fi dovedit a fi eficiente Tn invatamant
in orice situatie. Nu am intalnit autori care sa
afirme acest lucru sau ceva similar, tot mai
frecvent se regdseste ideea cd exista anumite
principii care ne pot ghida, dar practicile se
modifica si ar trebui sa fim constienti ca trebuie
sa fie diferite, in functie de context. Tipul de
subiectivitate prezentat consider ca este cauza
pentru care un procent semnificativ de profesori
din tara noastra au refuzat, pur si simplu, sa
realizeze actul didactic in primavara acestui
an, in timpul izoldrii cauzate de pandemia cu
COVID-19. Situatia noud, In care era nevoie
de abordarea unor practici neutilizate pana
atunci, care erau straine de metodele stiute, de
propriile convingeri si de confirmdrile primite
prin intermediul propriei experiente, a afirmat
gradul de inertie alimentat de subiectivitatea
puternici a metodelor de predare probate.
Acelasi mecanism impiedica si gasirea solutiilor
pentru eficientizarea invatdmantului online,
problema cu care ne confruntam acum.

Particularizand, obiectivitatea In pedagogia
teatrala este un subiect vechi, rar abordat, fiind

unul dintre cele mai sensibile. Nu vizeaza In
primul rand evaluarea, asa cum se intampla in
pedagogia generald, ci mai ales modalitatea de
predare, care nu trebuie viciata de credintele
dogmatice sublimate si tesute in jurul si de catre
personalitatea profesorului. Subiectivitatile
izvorate din aceste dogme, in preajma cdrora
se construieste In mod nefericit demersul
pedagogic, Inlocuiesc principiile sanatoase
ce pot conduce la elementul esential urmarit:
autenticitatea. Cand ne vorbeste despre unitate
si diversitate in arta actorului profesorul Cojar
(1999) ne atrage atentia ca: ,Intentia bund de
a invdta e minatd continuu de tendinta rea de
a prelua mecanic si in grabd de cdtre student,
precum si de traditia de predare la modul direct,
practic, empiric a unor fragmente de mdiestrie de
catre profesor.” (p. 56) Acest factor primejdios
pentru pedagogia teatrala poate apdrea mai
pregnant acum, solutiile anterioare identificate
prin experientd nu se potrivesc toate cu
invatamantul online si poate exista tendinta
de a ne lasa condusi de dorinta de a avea un
rezultat, element secundar in antrenamentul
actorului, si sa nu ne concentram atentia pe
drumul parcurs, pe permanenta conjugare a
mecanismelor sanatoase.

Invatimantul nu se realizeazi intr-o
bula izolata de restul societatii, fara
permanentele ecouri ale vocii acesteia
sau ferit de interventii si consideratii
descurajante. Putine lucruri apreciative in
aceastd perioadd la adresa Invatamantului!
Corul pe o singura voce, foarte rar intrerupt
de cate o voce cu o tonalitate care sd exprime
o opinie diferitd, care Incepe orice reflectie
cu NU, a indus pe scara largd ideea ca nu
se poate face invagamant online. Aceasta
prejudecatd a ndscut evident pierderea
obiectivitatii multor profesori, care au
aderat, capituland de la menirea lor, la
aceasta subiectivitate fara sa aiba justificari
provenite din experienta practicd, asa cum
ar fi firesc. Efectul este nociv si distructiv
pentru actul pedagogic; practic, profesorul
pleacd de la ideea ca pasdrea pe care are
menirea sa o invete sa zboare este moarta.
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Pedagogia teatrala este mult mai vulnerabila
la subiectivitatea indusa din exterior, decat
este oricare alt domeniu. Domeniile artistice
orientate mai degraba catre intrinsec, catre
partea interioard a subiectului, opereaza
consistent in aceastd zona a subiectivitatii.
Intre realitatea obiectivi, daci suntem de
acord cu paradigma teatrului ca oglindd a
societatii, si realitatea sublimat creatd in
timpului spectacolului si oferitd spectatorului,
arta teatrului si artistii sai intervin cu filtrul
subiectivitatii. Pedagogia teatrald este separata
de arta mama, teatrul, dar trdiesc in aceeasi
lume, si la propriuy, si la figurat; iar aceasta lume
este una micd. Responsabilitatea pedagogului
teatral implicd o cautare permanentd a
obiectivitatii si incercarea de a stabili repere
care sa contrabalanseze perceptia subiectiva
cu care este obisnuit sa opereze in calitate
de artist; pentru cd majoritatea pedagogilor
profeseaza in acelasi timp si In teatru. Pornind
de la aceste constatdri, se poate observa, cu
usurintd, existenta unei tensiuni firesti Intre arta
in sine si pedagogie. Situatia creata de efectele
pandemiei a intensificat aceasta tensiune. O
cauza fiind si raportul diferit avut cu situatia
creatd de pandemie; dacd Invatdmantul s-a
aflat In postura de a-si muta activitatea online,
imediat, teatrul si-a Intrerupt activitatea si a
mutat-o partial si intr-o mica masura in mediul
online. Astfel ne-am aflat In contexte diferite,
supusi unor presiuni diferite. In incercarea de
a clarifica situatia in care ne aflam, s-a nascut
o Intreagd dezbatere despre invatamantul
teatral online, cu multe voci din teatru. Dacd
studiem opiniile, se observa directia radicala
a discursurilor, Intr-o proportie semnificativa;
cu desconsiderarea invatdmantului universitar
artistic online, implicit si a muncii depuse de
profesori si studenti si anularea oricarui merit
ale acesteia.

Incredere versus indoiald

Orice act pedagogic se sprijina pe incredere.
Ea se castigd; primul care trebuie sa o castige
este profesorul, deseori aceasta se realizeaza
de la prima sau primele intalniri sau foarte
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greu sau niciodatd, dar de cele mai multe ori
profesorul este creditat cu ea si nu trebuie sa
faca altceva decat sa o mentina. Se intampla de
la varste fragede, copiii au capacitatea de a oferi
foarte multad incredere. Nu trebuie confundata
increderea cu credulitatea. Chiar dacd ofera
incredere, copiii isi pun Intrebari, analizeaza.
In Young children’s selective trust in informants,
HarrissiCorriveau (2011) punin discutie tocmai
acest aspect In cercetarea pe care o realizeaza
in raport cu implicatiile asupra educatiei. Una
dintre concluzii este ca: ,Indiferent de cat de
neselectivi sunt copiii in ceea ce invatd de la
altii, ei sunt selectivi in ceea ce priveste de la cine
tnvatd” (p. 1185). Implicatiile sunt evidente si
demonstreza ,capacitatea copiilor de observare
si interpretare autonomd” (p. 1186). Abilitatile
acestea se dezvolta cu varsta, dar nu diminueaza
increderea oferita profesorului.

Atitudinea fireasca este ca si profesorul sa
ofere credit celor cdrora se adreseaza. Devine
de neinteles de ce acest lucru se intdmpla
atat de rar. Intotdeauna a existat tendinta
clivajului intre generatii, de cele mai multe
ori s-a si produs, Insa resursele de cunoastere
erau mult limitate cu ani in urma, iar acum
avem dovezi cd exista tendinta profesorilor
de a nu oferi incredere sau o ofera Intr-un
mod diferentiat, fara a avea motive reale.
Van Houtte (2007) In Exploring teacher trust
in technical/vocational secondary schools
constata, de exemplu, interventia compozitiei
de gen: ,profesoarele au mai putind incredere
in elevii lor decat profesorii de sex masculin; de
asemenea, increderea profesorilor creste odatd
cu proportia fetelor la scoald.” (p. 826) Citarile
pot continua, cercetdrile nu au elucidat de ce
existd aceasta tendintd a profesorilor si de
ce este atat de prezenta, dar atunci cand ea a
fost constientizatd si s-au incercat strategii
ameliorative,s-aconstatatcaimplicatiile oferirii
increderii sunt uriase. Ele ne sunt semnalate
de ani buni, de exemplu Imber (1973) in
Relationship of trust to academic performance
sau mai recent Coates (2009) in Trust and the
public good: Examining the cultural conditions
of academic work. Calitatea actului didactic si a
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performantelor sunt obtinute sprijindndu-ne
pe incredere. Increderea oferiti de citre
profesori va duce la salturi calitative ce vor
antrena si Increderea oferitd de societate
invatamantului. Increderea ar trebui si fie
pilonul de reformare al invatdamantului, asa
cum sustin Bryk si Schneider (2003) in Trust
in schools: A core resource for school reform.
Problematica increderii a fostaccentuata in
aceasta perioada si indoiala s-a facut resimtita
mai mult decat oricand. Fenomenul este
foarte interesant, speculez ca neincrederea
profesorilor provine din prejudecata ca
generatiile tinere este posibil sa nu fie capabile
sa rezolve problemele viitorului, conceptie
pe care eu o resping; aceasta transferandu-se
situatiei In care ne aflam, considerand ca
elevii/studentii nu sunt capabili sa Invete in
sistem online. Copiii, tinerii vor fi capabili sa

Invatamant artistic universitar online

Cursurile online ale disciplinelor teatrale
practice au fost puse in discufie din momentul
in care invatdmantul online a luat amploare,
la Inceput timid, apoi din ce in ce mai apasat,
sunt cativa zeci de ani buni de cand se intampla
acest lucru. Aceasta discutie a devenit cat
se poate de serioasd, nu si practica, pentru
cd s-a constatat existenfa posibilitatii ca
prin atitudinea artistilor si pedagogilor din
domeniu, fireascd in prima instant{d, de a
considera pregdtirea teatrald incompatibila
cu predarea online, sa se prefigureze o mare
pierdere pentru teatru, ce poate antrena chiar
o incertitudine a viitorului acestei arte. Opiniile
radicale nu cred cd ne pot fi utile in acest
moment, dar poate este de mentionat ca vocile
care sustin ca limitele pe care le impunem in
logica unei mosteniri care trebuie aparate,
contravin tocmai esentei teatrului care nu
este un mausoleu al umanitatii si cu siguranta
generatiile viitoare sunt unele in a caror viata
tehnologia va avea o pondere insemnat3, unii
dintre acestia vor fi artisti, unii artisti ai artei
teatrale, altii ar trebui sa fie spectatori. Mai este
posibil acest lucru daca teatrul si pregatirea
pentru aceasta profesie, cu tot ce presupune

rezolve problemele umanitatii! Daca renun{am
sa credem 1n acest lucru, renuntdm sa credem
in umanitate. Depdasind speculatiile, fara a avea
studii ce respecta rigoarea stiintifica, observ o
preocupare pentru neincrederea in evaluarea
din invatdmant, subiect foarte accentuat in
ultima perioadd In numeroase articole de
presa si opinii publice, ceea ce implica si efecte
asupra increderii acordate profesorilor si
invatdamantului, oricum tarat de neincredere.
Cea mai importanta sursa, in aceastd perioad3,
a fost alimentata de catre profesori insisi,
care s-au declarat ca fiind nepriceputi,
necunoscatori, adicd neputinciosi, In ceea
ce priveste utilizarea tehnologiilor pentru
predarea online. Asa ne aflam in situatia in care
s-au suprapus straturi intregi de neincredere
ale tuturor si din toate directiile.

ea, se iIndeparteaza de realitatile prezentului si
viitorului si refuza tehnologia?

In Theatre Online: The design and drama
of e-learning, Philip si Nicholls (2007) afirma
ca ,analizim si reflectdm asupra proiectdrii
si implementdrii unui curs de studii de teatru
online folosind metafore teatrale pentru a lua
in considerare punerea in scend, intrdrile si
iesirile studentilor in spatiul online” (p. 368)
lucru pe care 1l si realizeaza, utilizand exclusiv
mediul online pentru scopul lor si descoperind
cu aceastd ocazie cate subiecte de dezbatere,
referitoare la practic3, se pot identifica in acest
demers. O discutie in acest sens, echilibrata,
realizeaza Eidson (2018), care atrage atentia
ca practica de pregdtire teatrala online este o
posibilitate de a ,pdtrunde in secolul XXI si ar
deschide un drum cdtre viitoarele generatii de
artisti din domeniul teatrului” (p. 57) in special
in cazul teatrului educational, care ar putea
ajunge la cei care nu au posibilitatea de a
participa fatd in fatd, multi dintre ei fiind exact
aceia cirora li se adreseazi. In ceea ce priveste
invatamantul universitar vocational, Eidson
agreeaza ideea studiului hibrid. Modelul bine
structurat si prezentat pentru uzul general de
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catre Martyn (2003) este intalnit in linii mari si
aplicat pentru teatru de catre Marcus (2005).
Aceasta cale hibrida este cea mai acceptata
in opiniile intdlnite anterior pandemiei. Se

remarca faptul ca de ani buni, din ce in ce mai
multe voci, sus{in ca Tnvatamantul teatral nu
trebuie sa mai ocoleasca predarea online si sa
o foloseasca Intr-un sistem hibrid.

Aspecte calitative urmdrite in analiza efectelor legate de mediu
al cursului online de Joc si improvizatie teatrala

Identificarea aspectelor calitative legate
de mediu pentru un curs de Joc si improvizatie
teatrald nu este o misiune usoara, data fiind
cantitatea relativ redusa de material ce poate
fi utilizat. Asa cum am specificat, literatura
mai degrabda pune in discutie subiectul, iar
experientele practice sunt predominant din
zona teatrului si rar din zona pedagogiei teatrale
propriu-zise. Cu toate acestea, exista direct
sau indirect o recurenta a aspectelor pe care
practicienii le considera a fi importante pentru
ca activitatea online, In raport cu mediul, sa se
desfasoare cu bune rezultate.

Sub acest concept de mediu se regasesc mai
multe categorii legate unele de altele, ce creeaza
conjuntura necesara desfasurdrii cursului.
Sunt doua perspective: una care se preocupa
de mediul care intermediaza schimburile
din interiorul actului didactic si cealalta care
analizeaza componentele mediului respectiv.

Inainte de a prezenta aspectele calitative
identificate, as dori sa prezint cele trei
modele, teoretizate Inainte de pandemie,
care utilizeaza predarea online in pedagogia
artelor performative. Acestea sunt surprinse si
delimitate unele de altele in lucrarea lui Wake
(2018): ,,Se identificd trei paradigme ale preddrii
cu tehnologia: modelul minimalist, modelul mixt
si modelul numai online. In cadrul modelului mixt,
se identificd alte trei variante, in care tehnologia
functioneazd ca un supliment, ca structurd
sau ca infrastructurd.” (p. 52) Precizez ca din
analiza studiilor publicate anterior pandemiei
se observa, mai degrabd, absenta predariii prin
intermediul tehnologiilor in pedagogia artelor
performative, iar atunci cand se apeleaza la ea,
cel mai utilizat model este cel minimalist. Daca
ne referim la mediul de desfasurare considerat,
cel mai adesea, a fi propice pentru pedagogia
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artelor performative, acela este al modelului
mixt, cunoscut si sub denumirea de hibrid.
Mediul online este considerat a fi util ca suport
excelent pentru autodidacticism, competenta la
care se face din ce In ce mai mult referire In zona
domeniului de care discutam. Aceasta idee este
punctatd si de Camilleri (2015): ,Hibriditatea
anuntatd de conectivitatea digitald marcheazd
o evolutie tocmai pentru cd extinde competenta
si acoperirea spectrului autodidacticismului
ghidat. In consecintd, este esential s nu te pierzi
in retorica schimbdrilor de paradigmd sau a unei
dezvoltdri revolutionare radicale.” (p. 28)

Revenind la componentele calitative
ale mediului identificate, cand este luat in
considerare mediul online exclusiv, ca in cazul
nostru, existd preocuparea pentru detaliile de
ordin tehnic ale conexiunii dintre participanti,
astfel incat participantii sa aiba acces facil, stabil,
la o calitate acceptabild; facilitdtile pe care le
ofera platforma utilizatd In acest scop sunt
si ele importante; iar toate acestea sa ofere o
interactiune usoard Intre participanti. Cele mai
utilizate platforme sunt: ZOOM, Telegram, Skype,
GoogleMeet, WhatsApp.

Ad3augam la componentele tehnice si
componentele ce tin de materialitatea mediului
(spatiu) si pe cele care {in de ambiantd. Primele
se referd la aspecte legate de spatiul fizic si
daca acesta este: suficient, neutru, ofera confort,
faciliteaza intimitatea, permite interactiunea
fizicd si fizicalizarea. Mediul ca ambianta
contribuie la obtinerea unei atmosfere de lucru
potrivita scopurilor, inlesneste legaturile dintre
componentii grupului oferind premise pentru
comunicare reald, confort mintal si intimitate,
favorizeazd concentrarea si mentinerea atentiei
si coeziunea de grup.
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Componentele identificate sunt prezentate in tabelul urmator:

Tabelul nr. 1. Componentele calitative ale mediului

acces facil

spatiu suficient

atmosfera de lucru

acces stabil spatiu neutru

favorizeaza comunicarea reala

calitate acceptabila

spatiu care ofera confort

favorizeaza confortul mintal

platforma cu facilitati

spatiu care confera intimitate

favorizeaza intimitatea

spatiu care permite

interactiune usoara . . L
interactiunea fizica

favorizeaza concentrarea si
mentinerea atentiei

spatiul permite fizicalizarea

favorizeaza coeziunea de grup

Efectele asupra componentelor calitative ale mediului
pentru cursul online de Joc si improvizatie teatrala

Analizand  inregistrarile  audio-video,
tinand cont de componentele calitative tehnice
am constatat cad accesul facil este prezent
pentru toate inregistrarile, probleme de
stabilitate au intervenit la a doua Inregistrare,
calitatea nu este acceptabild in cazul tuturor
participantilor; unele dispozitive au oferit
o calitate slaba si a imaginii si a sunetului,

Tabelul nr. 2. Componentele calitative tehnice

inregistrarea nu ofera detalii despre modul in
care s-au conectat fiecare dintre studenti, deci
nu pot sa afirm care sunt cauzele calitatii slabe
ale sunetului siimaginii (acolo unde este cazul),
platforma prezinta facilitati care pot fi utilizate
atat pentru predare cat si pentru vizualizare,
interactiunea este usoarda. Rezultatele sunt
prezentate in Tabelul nr. 2.

acces facil + + + +
acces stabil + +/- + +
calitate acceptabila +/- +/- +/- +/-
platforma cu facilitati + + + +
interactiune usoara + + + +

Componentele calitative materiale au
oferit preponderent rezultate negative, spatiul
nu este, intr-o proportie importants, suficient,
niciun spatiu nu este neutru, ofera confort,
spatiul nu ofera intimitate (unii participanti

au alaturi si alte persoane), spatiul nu
permite interactiunea fizica si permite partial
fizicalizarea. Rezultatele sunt prezentate in
Tabelul nr. 3.
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Tabelul nr. 3. Componentele calitative materiale

spatiu suficient +/--- +/--- +/--- +/---

spatiu neutru = = = =

spatiu care ofera confort + + + +

spatiu care conferd intimitate +/- +/- +/- +/-

spatiu care permite . i i )

interactiunea fizica

spatiul permite fizicalizarea +/--- +/--- +/--- +/---
Ultima analiza, care are in vedere nu este neaparat prezentd, concentrarea

componentele calitative ambientale a obtinut
rezultate pozitive pentru atmosfera de lucru
si comunicarea reald; confortul mintal nu este
intotdeauna observat, asa cum nici intimitatea

Tabelul nr. 4. Componentele calitative ambientale

atentiei se realizeazd relativ usor, dar este
foarte greu de mentinut, coeziunea de grup
se realizeazd foarte rapid si este mentinuta.
Rezultatele sunt prezentate in Tabelul nr. 4.

atmosfera de lucru + + + +
favorizeaza comunicarea
. + + + +
reala
favorizeaza confortul mintal +/- +/- +/- +/-
favorizeaza intimitatea +/- +/- +/- +/-
favorizeaza concentrarea si
. e +/- +/- +/- +/-
mentinerea atentiei
favorizeaza coeziunea de
+ + + +
grup

Discutii si concluzii

Rezultatele prezentate anterior au fost
obtinute in urma a trei vizionari, de fiecare
data am notat rezultatele In tabele noi, facand si
observatii. Cateva dintre ele o sa fie prezentate
in continuare si pot fi considerate intr-o
oarecare masurd si posibile explicatii pentru
rezultate; ele vor fi insotite si de capturi video
care sunt foarte graitoare pentru observatiile
respective.

Spatiul fizic, material, reprezinta un
inconvenient major pentru pedagogia teatrald
online. Poate parea ca trebuie luat in calcul
doar faptul ca nu permite interactiunea fizica
intre participanti, dar am constatat ca lucrurile
sunt mult mai profunde si cred ca este unul
dintre cele mai solide puncte de reflectie. Am
sd Incerc o explicatie. Nu numai ca spatiul, in
definitia clasica, este esential teatrului, dar el
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este esential In pregatire. Lipsa unui spatiu
traditional, a salii de lucru, a spatiului fizic pe
care 1l Imparfim se simte acut. Brook (1997)
spune: ,As putea sd iau orice spatiu gol si sd-1
numesc scend goald. Un om traverseazd acest
spatiu gol in timp ce altcineva il priveste, si asta
e tot ceea ce trebuie ca actul teatral sd inceapd.”
(p-17) O scena goala este si spatiul salii de curs,
este precum panza alba a pictorului, numai ca
in teatru ea este neagrd. Acum scena actului
pedagogic devine brusc personalizatd, pentru
ca este locul in care traim (de cele mai multe
ori), este impregnata si sufocata de noi insine,
de obiectele noastre. Spatiul neutru dispare si

apare al patrulea perete, al displayului, care
nu este deloc imaginar, este cat se poate de
real si prezent si nu ne da nicio posibilitate
de a schimba asta. Spatiul material, fizic,
impartit, mai ofera ceva ce este foarte dificil de
cuantificat, dar este foarte usor de simtit cand
se manifestd, el da greutate prezentei reale,
calitate pe care cinematografia nu a putut,
decat partial in opinia mea, sa o preia din teatru.
Vorbesc de schimbarea consistentei, texturii
energiilor schimbate ce face posibild acceptarea
si functionarea circumstantelor propuse de
conventie. Sugestivd pentru aspectul acesta
este Imaginea nr.1 prezentata mai jos.

Imaginea nr. 1 - Spatiul
(capturd ecran din timpul cursului de Joc si improvizatie teatrald)

O alta observatie pe care as dori sd o prezint
in continuare se refera la intimitate. Dupa cum
observam, intimitatea In pedagogia teatrala este
foarte importantd, ea este asigurata de catre
componenta materiald, dar si de cea ambientala.
Ambele sunt conditionate de anumite elemente,
pe unele le-am pomenit deja, cum este prezenta
altor persoane in timpul cursului; acest lucru
ne face sa ne simf{im urmariti si se Inhiba
spontaneitatea si libertatea, pe de alta parte,
in observatiile pe care le-am facut in timp ce

faceam analiza Inregistrarilor, mi-a fost foarte
greu sa formulez ce anume este diferit sau nu
corespunde reperelor pe care le am. Atunci am
ajuns la concluzia ca se instaleaza o intimitate
diferitd online decat aceea de la cursurile fata
in fati. In pedagogia teatrald, asemanitor
artei mama3, se lucreaza in grup. O tehnica
uzuald conceptualizata de Spolin este aceea a
rezolvarii de probleme si este foarte potrivita
jocului teatral. , Tehnica rezolvdrii de probleme,
folositd in atelierul de teatru, dd un scop comun
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Imaginea nr. 2 - Intimitatea grupului
(capturd ecran din timpul cursului de Joc si improvizatie teatrald)

si obiectiv profesorului si studentilor.” (p. 31)
Aceasta modalitate de lucru, pe langa atingerea
scopului propriu-zis al jocului sau exercitiului,
aduce o coeziune care instaleaza aceasta
intimitate specifica de care vorbim. Aceasta este
nu numai un mediu foarte potrivit pentru lucru,
ci are si efectul unui scut protector de lumea
exteriora. Chiar daca si in online se stabileste o
anumita intimitate, totusi existd un sentiment
de izolare si scutul de protectie pare ca nu este
atat de puternic; este posibil sa existe acest
sentiment diferit pentru ca fiecare participant
interactioneaza cu ceilati prin intermediul unui
loc definit si izolat vizual de catre ,fereastra” lui.

Concentrarea atentiei si metinerea ei sunt
doua scopuri pe care orice profesor le are in
permanenta in vedere. Se cunoaste ca un act
pedagogic reusit se bazeaza pe gestionarea
fluentei in timpul desfasurarii acestuia; in
aceasta viziune, el este asemanator unui fluid,
preluand proprietatile fluidului: este supus
deformarii, in functie de fortd, ceea ce se traduce
in pedagogie prin flexibilitate si adaptabilitate
momentului concret; este continuu si dinamic,
adicd presupune permanentd si miscare;
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curge. Fluenta nu ne rezuma la continuitatea
si coerenta informatiilor debitate, ele
sunt olbigatorii, ci, mai ales, la imersiunea
participantilor in acest fluid. Aceasta este
calitatea cea mai de seama a pedagogului;
pentru acest tip de pedagog sunt valabile
expresiile: ,am plecat cu lectia invatata”, ,in
sfarsit am inteles” sau ,,a scos ce este mai bun
din mine”. Lucrurile acestea nu pot fi realizate
decat pe terenul pregatit in prealabil de catre
concentrarea atentiei, prin beneficiul adus de
catre mentinerea ei. Ceea ce am observat la
cursurile online analizate este ca atentia poate
fi concentrata foarte usor, poate si pentru c3,
din punct de vedere vizual, poti foarte usor
sa localizezi fiecare participant. Mentinerea
ei este greu de realizat. Cauza este probabil
reprezentata de aparitia mult mai rapida a
oboselii, care se observa adesea. Indiferent
cat este de antrenata mentinerea atentiei,
cursurile online exercita o solicitare psihica pe
care as considera-o a fi foarte ridicata si este
un alt subiect de reflectie. Ce m-a uimit foarte
tare este cat de vizibila era oboseala, uneori, la
mine, desi facand exerci{ii de memorie nu imi
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amintesc sa ma fi simtit vreodata, in timpul
cursurilor, obosit, dar imaginile sunt mai
graitoare decat orice. Aspectul este foarte bine
reprezentat in captura din Imaginea nr. 4.

Asa cum am afirmat la inceputul lucrarii,
consider ca suntem departe de a intelege
pedagogia teatrald online, de aceea orice
analizd In acest sens este important sa fie
realizatd, efectele produse in interiorul actului
pedagogic sunt reale si trebuie sd ne punem
intrebarea ce atitudini, metode sau strategii
ameliorative adoptam 1n perioadele in care
suntem obligati de conditiile epidemiologice
sa functiondm in acest sistem. In alti ordine
de idei, constatdim acum, chiar daca ne este
greu sd o recunoastem, ca fiecare practician
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